关于举办2026年度国家级中医药继续教育推荐项目
“陆广莘健康医学理论及应用研修班”的通知

各有关单位、各位同仁：
国医大师陆广莘为中国中医科学院中医基础理论研究所创始人之一，是当代著名的中医思想家、理论家、临床家、哲学家。他前瞻性指出中医学术本质为“循生生之道，助生生之气，用生生之具，谋生生之效”的生生医学、健康医学，奠定了中国健康医学发展的理论基础，为中医药传承创新发展指出了方向。
为传承国医大师学术思想，深入研讨与推广陆广莘健康医学理论，提升中医药从业人员理论素养与临床实践能力，由中国中医科学院中医基础理论研究所主办，中国民间中医医药研究开发协会生命健康专业委员会承办的2026年度国家级中医药继续教育推荐项目“陆广莘健康医学理论及应用研修班”（项目编号 GZZYJJTJ3201001 ）定于2026年11月在北京举办。现将有关事项通知如下：

一.研修班时间
2026年11月19日至11月21日，11月19日报到，11月21日下午离会。
二. 研修班地点
中国中医科学院中医基础理论研究所报告厅（地址：北京市东城区东直门内南小街16号）
三、 研修内容
1. 陆广莘健康医学思想；
2. 陆广莘临证经验及诊疗思想；
3. 中医生生之道及践行路径；
4. 健康医学理论在常见病、多发病防治中的应用
四、 授课专家
拟邀请知名中医药专家、陆广莘教授学术传承人及相关领域资深教授进行授课与交流。
五、 参加对象
各级医疗卫生机构（包括医院、社区卫生服务中心、乡镇卫生院等）的中医药专业技术人员；中医药院校教学及科研人员；中医药相关领域管理者及从业者。
六、 其他事项
1. 报名方式：2026年11月10日前将报名回执表（附件）发送至邮箱：yaxen@163.com。
2. 研修费用：本次研修班免收研修费，住宿及交通费用自理。
3. 学分授予：完成全部学习内容并经考核合格者，授予国家级中医药继续教育学分 3分。
4. 联系方式： 杨婧 15264282488  李海玉15810898491

[bookmark: _GoBack]
附件：报名回执表

           中国中医科学院中医基础理论研究所
           2026年9月28日
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